Sugestoes para preparacao de video aula
com uso de Screencast

Apresentacao

Screencast é o registro (gravacdo) da saida do video gerado por

computador em atividade. Pode ou ndo conter o audio integrado.
Vocé precisara de:

e Computador com entrada de audio, microfone;
e Webcam (apenas se desejar que o rosto do expositor aparece no video);
e Software correspondente ao tipo de video que se deseja criar,

considerando grau de sofisticacdo da apresentacdo e dominio do usuario

na ferramenta.

Abaixo apresentamos algumas opg¢des considerando a criacdo de videos

mais simples, dando preferencia aos recursos gratuitos.

Para Mac

Na app store (acesso direto pelo dock da area de trabalho), vocé encontra

diversas op¢des buscando por screen capture:
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Clique e veja as atribui¢cdes escolhendo a que melhor lhe atende. Note que os
gratuitos normalmente limitam o tempo de gravacao ou colocam marcas d’agua.
O uso da webcam, podendo gravar a prépria face durante a apresentacao,

também é bastante limitado, mas existem softwares abaixo de 30 dolares.

Abaixo apresentamos o Quick Time Player, ferramenta ja presente no
sistema do mac, que grava a tela com dudio de seu microfone. Este programa fica
devendo a captura da webcam, mas é possivel tentar o recurso de abrir a imagem
da web cam e minimiza-la em uma area da tela, seguindo com a apresentacao
(abrir a imagem da webcam diretamente por seu software ou outro que utilize o

recurso da camera).

No dock, clique no icone do Quick Time Player, ou busque por seu nome
no finder ou spotlight (icone lupa no canto superior direito). O programa abrira
primeiro uma pasta de arquivos (imagem abaixo), feche esta pasta, pois vocé nao

ira reproduzir um arquivo, mas fazer nova gravagao.
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Va ao menu do Quick Time Player no canto superior esquerdo e clique em

Arquivo, depois Nova gravacao de tela.

@ QuickTime Player W.\CULC rEditar Visualizar Janela Ajuda
Nova Gravagdo de Filme X #N

Nova Gravagdo de Audio ~\ N
Nova Gravagdo de Tela

Abrir Arquivo...
Abrir Localizagdo...
Abrir Recentes

Fechar
Salvar...
Duplicar
Renomear...
Mover Para...
Exportar
Reverter Para

Compartilhar

Tiago Senra e Rafael Silva, 2017



A janela que se abrira apresenta uma barra de volume, que é para o alto
falante, deixe no zero ou vocé ouvira o som da prépria voz por eles, causando
eco. Ao lado do botdo vermelho para iniciar a grava¢do, ha uma seta para opgoes.
Clique e ajuste a entrada de audio que deseja (normalmente “microfone”, na
imagem ndo aparece assim, pois o computador utilizado aqui ndo tem
microfone), deixe “mostrar cliques do mouse na gravacdo”, se desejar fazer

apontamentos com o cursor, destacando pontos de sua apresentacao.

Gravagao de Tela

®-

Nenhum
¥ Entrada Integrada: Entrada de Linha

Mostrar Cliques do Mouse na Gravagdo

Ao clicar no botdo vermelho e iniciar a grava¢do, o programa lhe
perguntara se deseja gravar a tela inteira ou apenas parte, vocé nesse momento
pode arrastar o cursor do mouse ou trackpad e selecionar uma area, ou clicar
para gravar a tela toda. Caso grave a tela toda (recomendavel), lembre-se de

desligar aplicativos que mandam mensagens para a tela como whatsapp.

Por fim, clique no icone circulo com quadrado preto que ficara no canto
superior direito (imagem abaixo) para pagar a gravacdo. Neste momento o video
abrird, ao clicar para fechar ele perguntara onde deseja salvar (caso nao o faca

pelo menu: com o video aberto, Arquivo, Salvar).
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Caso deseje gravar a imagem do préprio rosto durante a apresentagdo ou
no inicio desta e nao consiga por sua webcam utilizando o quick time (conforme
mencionado anteriormente, executar a imagem da camera em um programa e
gravar a tela com o Quick Time, pois ele ndo tem essa gravacao da webcam como

recurso), seguem sugestdes de softwares pagos.

» Screenflow: produzido pela Telestream, é uma das
ferramentas favoritas dos produtores de screencast do
mundo. A licenca custa USD110,00. Exclusivo para MAC, ha
muitos recursos. Disponivel em:

https://www.telestream.net/screenflow/overview.htm

» 0 Snapz Pro tem caracteristicas semelhantes ao QuickTime
Player, é amplamente utilizado por desenvolvedores. Sua
licenca custa USD65,00. Disponivel em:

http://www.ambrosiasw.com/utilities /snapzprox/

» 0O IShowU, da Shinywhitebox é uma plataforma em evolugao.
Faltam recursos em comparagdo aos anteriores, mas sua
licenca é de menor custo, USD30,00. Ele permite gravar com

a webcam, edi¢do e outras ferramentas de softwares mais

caros. Disponivel em: https://shinywhitebox.com/ishowu
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Para usuarios de Windows

Existem mais programas gratuitos para Windows que gravam também a

webcam, por isso indicaremos diretamente estes softwares.

» 0 Expression Encoder pode ser baixado diretamente no site da
Microsoft, gratuitamente. Permite gravar tanto a tela como a webcam, e
voceé ainda tem as algumas op¢des basicas de edi¢do depois que a
gravacgdo estiver concluida.

O fluxo de trabalho é menos 6bvio que alguns outros aplicativos. Primeiro
voceé vai gravar o video e envia-lo para um aplicativo de editor separado,
mas uma vez entendido o fluxo ndo apresenta dificuldades.

» aTube Catcher é provavelmente o programa gratuito mais recomendado
pelos usudrios desse tipo de aplicativo. E gratuito e baixado diretamente
do site do desenvolvedor, sendo seguro. Possui o recurso de gravacdo da
webcam e varios outros.

Disponivel em: https://atube-catcher.br.uptodown.com/windows

E confira tutorial desde a instala¢cdao do programa até sua utilizacao

em: https://www.youtube.com/watch?v=1NPNM pU Uk

Ajuda Downloads list Ferramenta de Pesquisa de Video MP3 Downloader!

Arquivo Ferramentas Perfis

Rev. 959
Normal mode Stream Catcher Screen Record Video Converter ~ DVD/BluRay/CD Creator  Audio Recorder
1. Seleccione area da tela

Tracar Area Escolher Janela (0,0,1280,720)

2. Seleccione a fonte de dudio ’Mncrofone do Headset (Microsoft = ¥

’Volume principal v |

3. Definir o formato de saida /)1, . < '\.

4 Selecione a pasta de saida C:\Users\vitor\Videos\Recordings

5. Opgdes de gravacdo Parar depois de 60 Segundo Cursor Record Use Hot Keys
Inicio retardado 5 Segundo Siga Mouse Top window

Minimizar no inicio Capture Layered

Iniciar Parar Reproducir
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Basicamente (veja imagem acima), ao abrir o programa vocé ira
selecionar “Screen Record” e 14 escolher as op¢des: selecionar qual audio
gravar (microfone), escolher o formato de saida do video (o youtube
reconhece a maioria, se falhar pode converter no préprio programa),
escolher a pasta para salvar o video final, etc. Dica: selecione “Use Hot
Keys”, ele indicara um comando do teclado para iniciar e parar o video,
para que vocé ndo precise abrir o programa para finalizar sua
apresentacdo (o que faria que a tela aparecesse na gravacdo). Vocé
também deve selecionar “Cursor Record” para que o cursor do mouse

apareca, caso vocé deseje utilizar para apontamentos.
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