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A Importancia da Avaliacao Eletrovetorcardiografica dos Bloqueios
Intraventriculares e sua Relacao com o Ciclo Cardiaco
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O impacto dos distdrbios de condugdo intraventricular
na ativacdo miocdrdica e na funcao ventricular tem sido
debatido ha muito tempo. No entanto, com o advento da
terapia de ressincronizacdo cardiaca, esse tépico ganhou
ainda mais atencdo nas Gltimas duas décadas."?

Naquela época, nossa equipe utilizou mapeamento
eletrocardiogréfico de superficie e mapas de linhas is6cronas
para avaliar o tempo médio de ativagao em trés regides
especificas do coragao: o ventriculo direito (VD), o ventriculo
esquerdo (VE) e a regidao anterosseptal. Essa avaliagdo foi
conduzida em pacientes com fragao de ejecao do VE menor
que 40%, exibindo bloqueio do ramo esquerdo (BRE)
e com duracdo média do QRS de 180 ms."? A ativagao
elétrica cardiaca foi avaliada em trés grupos de pacientes:
1) pacientes com BRE nativo, 2) pacientes sob estimulacao
VD e 3) pacientes sob estimulagdo biventricular (EBV). Em
individuos com BRE, os tempos médios de ativagao do VD
e da ativagao anterosseptal foram atrasados em comparagao
ao VE, levando a uma perda de sincronia. Da mesma forma,
o tempo de ativagao do grupo de estimulagao VD estendeu-
se além do normal, com uma diferenca mais significativa
entre regido septal e VE. Os tempos de ativacdo do VE e do
VD foram semelhantes durante a EBV, e a ativagao septal se
aproximou das condigdes normais e nativas do BRE. Esses
achados sugeriram que a ativagao elétrica prolongada do
VD pela EBV, que as vezes pode passar despercebida na
presenca de BRE, pode ser um critério relevante na selecao
de candidatos para terapia de ressincronizagao cardiaca."?

A eletrocardiografia de superficie é atualmente usada
para classificar os diferentes tipos de bloqueios de conducao
intraventricular. Ao mesmo tempo, a ecocardiografia,
com suas inimeras técnicas, permite a andlise dos efeitos
funcionais dessas anormalidades elétricas.? Recentemente,
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a aplicacdo de transformagdes matematicas aos sinais de
eletrocardiograma de superficie simplificou a aquisicao de
vetorcardiogramas.* Este método aumenta a precisao do
eletrocardiograma na identificagdo de atrasos na ativagao
elétrica e na repolarizagao cardiaca, o que permite
uma andlise vetorial simultanea em trés planos e uma
decomposicao detalhada dos loops elétricos das ondas P e T,
e dos complexos QRS, divididos em fases inicial e terminal,
identificando os pontos de maior amplitude.®

A andlise dos efeitos funcionais do bloqueio completo
do ramo esquerdo no ciclo cardiaco demonstrou um
prolongamento da sistole e encurtamento da diastole, entre
outros impactos negativos na dinamica do VE resultantes
dessa perturbacao elétrica.®

Muitos outros estudos investigaram o impacto do BRE na
fungdo cardiaca e na resposta a terapia de ressincronizagao
cardiaca. As implicagbes de outros disttrbios de condugao
intraventricular na motilidade cardiaca ainda ndo foram
caracterizadas. Na edicdo atual deste periddico, os
autores do manuscrito intitulado “Impacto dos Bloqueios
Intraventriculares na Dindmica do Ciclo Cardiaco: Uma
Analise ECO e Vetorcardiografica”” estudaram como os
bloqueios intraventriculares (BIV) podem causar atrasos
e alterar o ciclo ventricular. Neste estudo transversal, os
autores avaliaram 328 individuos consecutivos sem doenca
cardiaca estrutural apresentando eletrocardiograma normal
ou diferentes tipos de BIV. Todos os pacientes foram
submetidos a uma analise abrangente com ecocardiogramas
transtoracicos e vetorcardiogramas (VCC) simultdneos para
investigar os aspectos eletromecanicos do ciclo cardfaco.
Os tragados do vetorcardiograma fornecem informagoes
valiosas, ilustrando as alteragdes sequenciais no sistema
de conducgao elétrica do coragao. Os autores puderam
identificar distarbios de condugao e suas associacbes
avaliando os loops de P QRS e T, descrevendo informagoes
detalhadas sobre atrasos de conducao em todas as fases de
ativacao elétrica do coragao. Os autores demonstraram em
seu estudo que BIV, além do BRE, podem alterar o ciclo
cardiaco, com énfase especial na associagdo do bloqueio
do ramo direito (BRD) com um bloqueio fascicular antero-
superior esquerdo (BDASE). Pacientes que apresentam BRD
e BDASE podem se beneficiar da terapia de ressincronizagao
cardiaca; no entanto, mais estudos sdo necessarios para
avaliar tal terapia em grandes populagdes.
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